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München, 04.02.2026 

 

Pressemitteilung 
 

Der München-O-Mat zur Kommunalwahl 2026 ist online. 
 

Ein Projekt von jungen Menschen für junge Menschen: Der München-O-Mat ist ein 

interaktives Online-Tool, Informationsangebot und eine Entscheidungshilfe zur 

Kommunalwahl 2026 in München. 

 

Der München-O-Mat steht ab heute, 04.02.2026 um 14:00 Uhr, online zur Verfügung. Im 

Rahmen einer Pressekonferenz im PresseClub München stellte die verantwortliche 

Projektleitung – Sabrina Böck, Michael Reich, Sebastian von Arx und Jonas Böck – am 

heutigen Mittwoch die digitale Entscheidungshilfe zur Kommunalwahl vor und erklärte die 

Entwicklung des Projekts, sowie die Funktionsweise des Tools. 

 

„Der München-O-Mat richtet sich in erster Linie an Jung- und Erstwähler*innen, steht aber 

natürlich allen offen, die sich über die Kommunalwahl 2026 informieren möchten. Das Tool 

gibt den Nutzer*innen Orientierung und lädt zur Auseinandersetzung mit den Positionen der 

Parteien und Wählergruppen ein“, so Sabrina Böck. 

 

Das digitale Informationsangebot wurde nach dem Vorbild des Wahl-O-Mat® der 

Bundeszentrale für politische Bildung gestaltet. „Mithilfe des München-O-Mat können 

Wähler*innen niederschwellig ihre eigenen Standpunkte mit den Positionen der 

Parteien/Wählergruppen vergleichen und erhalten somit interaktiv die Möglichkeit, sich über 

die Kommunalwahl und politischen Themen in München zu informieren“, erklärt Michael 

Reich. 
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Alle 14 zugelassenen Münchner Parteien/Wählergruppen haben am München-O-Mat 

teilgenommen. Das Online-Tool umfasst insgesamt 35 Thesen, bei denen die 

Parteien/Wählergruppen neben den grundsätzlichen Positionierungen "Zustimmung-

Neutralität-Ablehnung" noch zusätzlich ihre Argumente abgeben konnten. Sebastian von 

Arx: „Die ergänzenden Begründungen der Parteien/Wählergruppen zu den einzelnen Thesen 

sind ein Mehrwert für die Nutzer*innen und geben vertiefte Einblicke in die Standpunkte.“ 

 

Jonas Böck unterstreicht weitere Vorteile des München-O-Mat: „Das Tool ist niederschwellig 

über das Internet zu benutzen und ist sowohl für PC als auch für mobile Endgeräte optimiert. 

Außerdem gibt es eine zertifizierte Version in Leichter Sprache, die vom FÜP (FortSchritt 

Übersetzungs- und Prüfbüro für Leichte Sprache) übersetzt und geprüft wurde.“ 

 

Über uns: Redaktionsteam, Projektleitung und Träger 

Beim München-O-Mat handelt es sich um ein Projekt von jungen Menschen für junge 

Menschen. Die digitale Entscheidungshilfe zur Kommunalwahl 2026 wurde von einem 

ehrenamtlichen Team geplant und realisiert, das sich im Rahmen eines Workshop-

Wochenendes (10. - 12.10.2025) intensiv mit kommunalpolitischen Themen 

auseinandersetzte und als Redaktionsteam die Thesen des München-O-Mat entwickelte. 

Hinter der Projektleitung, die Teil des Redaktionsteams ist, stehen Sabrina Böck, Michael 

Reich, Sebastian von Arx und Jonas Böck, die sich ehrenamtlich im BDKJ in der Region 

München e.V. engagieren. Der verantwortliche Träger des Projekts ist der BDKJ in der Region 

München e.V., der als Dach- und Spitzenverband der katholischen Jugendarbeit die 

Interessen von sieben Jugendverbänden sowie rund 37.000 Kindern, Jugendlichen und 

jungen Erwachsenen aus der Stadt und der Region München vertritt. 

 

Weitere Informationen und Pressematerial zum München-O-Mat finden Sie auf: 

https://muenchen-o-mat.de/  

 

Für Fragen und Interviews stehen wir Ihnen gern zur Verfügung:  

presse@muenchen-o-mat.de , Tel. 089 / 48092-2344 

 

 


